
Naturheilpraxis Marita Oriolo

Heilpraktikerin & QI GONG-Lehrerin

Bitte benutzen Sie zur Anmeldung das
beigefügte Formular.
Die Anmeldung verpflichtet zur Zahlung der
Reisegebühr.
Eine Anzahlung in Höhe von 150,-- € pro
Person ist bis 3 Monate und die Restzahlung
bis 6 Wochen vor Reiseantritt zu bezahlen.
Bitte überweisen Sie die Anzahlung und
Restzahlung auf folgendes Konto:

Marita Oriolo
Raiffeisenbank Nördl. Bergstr.

BLZ 508 615 01
Kontonr.: 141992

Wir weisen darauf hin, dass eine
Rückzahlung der Reisegebühr aufgrund ihrer
Absage nicht erfolgen kann und nur durch
eine Reiserücktrittsversicherung Ihrerseits
abgedeckt werden kann.

Teilnahmebedingungen :Seminarveranstalter:

Naturheilpraxis Oriolo
Im Schelmböhl 53

64665 Alsbach
Tel.: 06257 / 68510

FAX: 06257 / 942592

Web: www.naturheilpraxis-oriolo.de
(hier finden Sie auch eine Bildergalerie 

mit  Bildern unserer vergangener Reisen)

Email: info@naturheilpraxis-oriolo.de



Bobbio befindet sich in der italienischen
Region Emilia Romagna, ca. 150 km südlich
von Mailand, 45 km südlich von Piacenza.
Es handelt sich um ein malerisches Städtchen

mit ca. 10.000 Einwohnern, gelegen am
Gebirgsfluss Trebbia.
Bobbio wurde bereits im 7. Jh. gegründet und
hat heute noch eine wunderschöne historische
Altstadt mit Einkaufsstraße. Samstags schlängelt
sich durch die Straßen ein Markt.
Die Region befindet sich in einem Weinanbau-
gebiet (Weinverkauf vor Ort). Steinpilze und
Trüffel sind in den umliegenden Hügeln und
Bergen zu finden und können in den Geschäften
gekauft werden. Das gesamte Umland bietet
vielfältige Spazier- und Wandermöglichkeiten.
Der „Hausberg“ ist der Monte Penice (ca. 1460
m hoch).

Wohin fahren wir ?

Im Vordergrund steht Urlaub in Kombination mit 
Aktivitäten, die uns gut tun. Das ist vor allem QI 
GONG, chinesische Heilgymnastik.
Ein typischer Reiseablauf sieht wie folgt aus:
1. Tag:   eigene Anreise und gemeinsames Abend-

essen gegen 20 Uhr im Hotel „PIACENTINO“

2. Tag    täglich werden mehrere Stunden QI GONG
- in Theorie und Praxis, Taiji Bailong Ball und 

6. Tag verschiedene Vorträge über naturheil-
kundliche Themen  und die traditionelle 
chinesische Medizin angeboten.
Für unseren Unterricht steht uns der
geräumige Konferenzsaal der Gemeinde
Bobbio, sowie bei schönem Wetter der
dazugehörige Garten zur Verfügung.
Als Freizeitveranstaltungen sind geplant:

 Italienischunterricht
 Stadtführung / Museen
Weinprobe 
 Ausflüge in der Umgebung 
 Besuch des Marktes am Samstag

7. Tag:   nach dem Frühstück eigene Heimreise

Was beinhaltet unsere Reise ?

Das Hotel Piacentino (3-Sterne-Hotel) befindet sich 
zentral im Herzen Bobbios, von dem man Seminar-
raum, Ortsmitte und Geschäfte in wenigen Minuten 
erreichen kann. Es zeichnet sich durch seine hervor-
ragende Gastronomie aus! 
Mit diesem Hotel haben wir Sonderkonditionen 
vereinbart, so dass im Pauschalpreis folgende
Leistungen inbegriffen sind:

 6 Übernachtungen im 
DZ  mit Bad oder Dusche,
TV, Telefon

 Halbpension: 
Frühstücksbufet, 3-Gang-
Abendessen  mit Wasser
bei Tisch; wahlweise auch 
vegetarische Kost!

 Seminargebühr

 alle aufgeführten
Freizeitaktivitäten

 Eintrittspreise

Informationen über das Hotel

Bitte entnehmen Sie die aktuellen Termine und 
den Reisepreis dem beiliegenden Faltblatt!



Im Jahr 2012 ist folgender Termin für unsere Bobbio-Reise geplant:

20. – 26.5.2012

Die eigene Anreise ist am Sonntag, die Rückreise am Samstag.
Der Gesamtpreis im Doppelzimmer beträgt

€ 698,-- /  Person  

Der EZ-Zuschlag je Person im Doppelzimmer beträgt   € 10,-- / Tag.
Paare sind herzlich willkommen, auch wenn nur eine Person Interesse am QI GONG-Programm 
hat. Wir planen viele gemeinsame Unternehmungen. Während der Unterrichtsstunden gibt es 
für Mitreisende ein umfangreiches Begleitprogramm. 
Begleitpersonen, die nicht am QI GONG-Kurs teilnehmen, erhalten einen speziellen Preis von

€ 480,-- / Person

Im Preis inbegriffen ist:

6 x Übernachtung mit Frühstück, 5 x Abendessen, die gesamte Kursgebühr, Eintrittsgelder bzw. 
Kosten für Ausflüge.

Im Jahr 2012 wird es einen zweiten Termin geben:

9. – 15.9.2012 Qi Gong / Tai Chi intensiv
mit Marita & Caterina Oriolo

Die Preise verstehen sich wie oben angegeben. Bei dieser Reise wird es kein gesondertes 
Programm für Mitreisende geben.
Bitte rufen Sie uns für weitere Informationen an.

Anmeldung

 Hiermit melde ich mich verbindlich zur Italienreise an
und erkenne die Teilnahmebedingungen an.

Anreise- bzw. Abreisedatum: 

Anzahl der Reisenden: 

am Qi Gong-Seminar nehmen teil (Anzahl/Name):

Bitte buchen Sie im Hotel für mich (Art u. Zahl der gewünschten 
Zimmer):

__ DZ inkl. Halbpension __ EZ inkl. Halbpension

o Ich bevorzuge vegetarisches Essen. 

Nachname: 

Vorname:

Straße: 

PLZ/Wohnort: 

Telefon:  

E-Mail:

Ort / Datum ___________________

Unterschrift: _____________________________


